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Berne, 17 août 2025 
 
Communiqué de presse 
 
Le $tre de champion suisse de pentathlon moderne revient à Anna 
Jurt et Alexandre Dällenbach 
 
Les championnats suisses ouverts de pentathlon moderne ont marqué une première ce 
week-end : la discipline Obstacle, qui remplace désormais l’équita>on, a fait son entrée 
officielle dans la compé>>on. Anna Jurt et Alexandre Dällenbach ont brillamment maîtrisé 
ce parcours exigeant et se sont également imposés dans les quatre autres disciplines, 
décrochant chacun un nouveau >tre de champion suisse. 

« L’organisation d’un événement est devenue beaucoup plus simple avec la nouvelle 
discipline Obstacle – une course d’obstacles similaire à celles que l’on voit dans des émissions 
comme Ninja Warrior – comparée à l’équitation », a expliqué l’entraîneure principale 
Florence Dinichert à la télévision suisse, venue tourner un reportage pour Sportpanorama. 
Elle a également souligné les progrès remarquables des jeunes athlètes suisses, récemment 
auteurs de belles performances internationales en catégories U17 et U19.  

La compétition s’est déroulée à Berne les 16 et 17 août, avec au programme l’escrime, 
l’obstacle, la natation et le laser run – un combiné course à pied/tir – constituant les cinq 
disciplines. Chez les femmes, la tenante du titre et finaliste olympique Anna Jurt était la 
favorite. Mais dans la dernière épreuve, le laser run, la jeune Vivienne Meyer a pris la tête 
avec 11 secondes d’avance sur Jurt. Les jumelles Florina et Katharina Jurt restaient au contact, 
et tant Katharina Jurt que Meyer réalisaient leur meilleur chrono personnel en natation. 
Fidèle à son expérience, Anna Jurt a gardé son calme et s’est imposée grâce à une course 
solide et une précision exemplaire au tir, conservant ainsi son titre national. 

Chez les hommes, le duel tant attendu opposait Vital Müller à Alexandre Dällenbach, lui aussi 
finaliste aux Jeux olympiques de Paris. Müller a abordé le laser run avec six secondes 
d’avance, mais Dällenbach a comblé l’écart et l’a dépassé dans les derniers mètres pour 
s’imposer au sprint. Il décroche ainsi le titre de champion suisse de pentathlon moderne 
2025. 
 
Classement dames    Classement hommes 
1. Anna Jurt, SUI (1445 points)  1. Alexandre Dällenbach, SUI (1567 points) 
2. Katharina Jurt, SUI (1407 points)  2. Vital Müller, SUI (1567 points) 
3. Florina Jurt, SUI (1403 points)  3. Florian Bärenthaler, AUT (1504 points) 
4. Vivienne Meyer, SUI (1378 points)  4. Federico Alessandro, ITA (1471 points) 
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Pentathlon Suisse 

Pentathlon Suisse est la fédération nationale du pentathlon moderne en Suisse. Sport olympique, le 
pentathlon moderne allie suspense, polyvalence et athlétisme au plus haut niveau. Les disciplines 
comprennent l'escrime élégante, la natation puissante, un obstacle (parcours d'obstacles) plein d'action et le 
fascinant laser run, qui combine la course à pied et le tir au pistolet laser. Cette diversité fait du pentathlon 
moderne un défi unique pour les athlètes et enthousiasme tout autant les spectateurs. Pour un premier 
aperçu de ce sport, le site web de l'UIPM (www.pentathlon.org) propose une multitude de vidéos et d'images. 


